
KUMAMOTOSKALAN 
(Tashima et al. Heterogeneity of clinical symptoms in patients with FAP TTR Met30. Amyloid. 1997;4:108-111.) 

 

SENSORISKT BORTFALL (markera den mest proximala nivån av nedsatt känsel) 

Nedre extremiteter 0 poäng 1 poäng 2 poäng 3 poäng 

Kyla Normal känsel Tår Underben Lår 

Nålstick Normal känsel Tår Underben Lår 

Ytlig beröring Normal känsel Tår Underben Lår 

  

Övre extremiteter 0 poäng 1 poäng 2 poäng 3 poäng 

Kyla Normal känsel Fingrar Armbågar Axel 

Nålstick Normal känsel Fingrar Armbågar Axel 

Ytlig beröring Normal känsel Fingrar Handleder Armbågar 

 

Bål och huvud 0 poäng 1 poäng 2 poäng 3 poäng 

Kyla Normal känsel Navelnivå Nyckelbensnivå Hals/ansikte 

Nålstick Normal känsel Navelnivå Nyckelbensnivå Hals/ansikte 

Summa (0-24 poäng): 

MOTORISKA FUNKTIONER (muskelstyrka) 

 0 poäng 2 poäng 3 poäng 4 poäng 5 poäng 6 poäng 

Tibialis anterior Normal Bra Hygglig  Dålig Spår Ingen 

Handledsflexion Normal Bra Hygglig Dålig Spår Ingen 

 

 0 poäng 2 poäng 4 poäng 6 poäng 

Quadriceps femoris Normal Bra Hygglig Dålig/ingen 

Biceps brachii Normal Bra Hygglig Dålig/ingen 

Summa (0-24 poäng): 

AUTONOM DYSFUNKTION 

 0 poäng 2 poäng 4 poäng  6 poäng 

Diarré Nej Växlande förstoppning/diarré Kronisk diarré Svår/inkontinens 

Ortostatisk 

hypotension 

Nej Minskning systoliskt 

blodtryck 0-20 mm Hg 

Minskning systol. 

BT >20 mm Hg 

Svår, med 

svimning 

Miktionsproblem Nej Tillfällig inkontinens eller lätt 

urinretention 

Inkomplett 

urinretention 

Kronisk retention 

/inkontinens 

 

 0 poäng 3 poäng 

Torra ögon Nej Ja 

Muntorrhet Nej Ja 

Summa (0-24 poäng): 

VISCERALA ORGANFUNKTIONER 

 0 poäng 4 poäng 8 poäng 12 poäng 

Hjärta Normalt EKG utan 

AV-block 

AV-block I AV-block II eller 

sick sinus syndrome 

AV- block III 

eller pacemaker 

och hjärtsvikt 

Njurar Normal njurfunktion Proteinuri Nefrotiskt syndrom Dialysbehov 

Summa (0-24 poäng): 

TOTALSUMMA (0-96 poäng):  

 


